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Introduzindo os Alpes - Paradigma da Montanha Europeia

A partir do século XVIII, os Alpes, centrais desde entao na inovacao
em diversas areas cientificas (geografia, ciéncias naturais, antropolo-
gia, ecologia, ..., estabelecem-se como paradigma da montanha, gé-
nese do conceito de “paisagem de montanha” e arquétipo da catego-
ria estética do sublime. O mito alpino surge associado as sociedades
rurais dos Alpes idealizadas a imagem da Idade de Ouro (Reichler,
2002). Paralelamente, a paisagem de montanha inaugura o olhar mo-
derno sobre a paisagem (Berque, 1995; Roger, 1997; Schama, 1999).
Atualmente, os Alpes mantém um papel fundamental na cul-
tura europeia, nomeadamente como modelo associado a virtu-
des sociais, estéticas, ecologicas. No entanto, este ecossistema
fragil, que permanece génese de inovagao em diversos campos,
tem vindo a transformar-se numa regiao urbanizada, caracte-
rizada hoje pela multiculturalidade, onde a tradicao ombreia
com estilos de vida hipermodernos.
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1. Alpes e Paisagem

Os Alpes como modelo de representacao pictdrica estao associa-
dos a reproducao de um ideal paisagistico e social romantico, reve-
lando-se, desde a sua “descoberta”, no trabalho de escritores como
Jean-Jacques Rousseau (Julie ou la Nouvelle Heloise, 1761) e Horace-
-Bénédict de Saussure (Voyages dans les Alpes, 1779), bem como de
pintores como Caspar Wolf, William Turner ou John Ruskin.
No campo das intervencodes paisagisticas e urbanas, a ascen-
déncia da paisagem alpina também se tem vindo a afirmar, sen-
do a evolucao da cidade alpina de Merano e dos seus jardins,
em continuidade com o meio natural, um exemplo paradigma-
tico deste fendmeno.
Da paisagem alpina devera ainda salientar-se, ao longo dos Gltimos
séculos, a relevancia para a arquitetura alpina dita “erudita”.

2. Alpes, Paisagem e Arquitetura

Em contexto de montanha, a topografia expde os objetos construi-
dos e a paisagem impde-se, omnipresente no horizonte, sendo que a
arquitetura detém o poder de enaltecer o simbolismo e sedugao da
paisagem de montanha, mas também de os neutralizar. Foi com esta
inexorabilidade que a arquitetura alpina teve de lidar desde cedo, as-
sumindo-se os Alpes como laboratorio experimental da arquitetura
(Lyon-Caen, 2003) e de novas abordagens a paisagem (Debarbieux,
2005), também gragas a sua localizagao geografico-cultural central na
Europa.
Os arquitetos modernos desempenharam um papel preponde-
rante nesta afirmacao dos Alpes no campo da construgado, assu-
mindo diversas posturas consoante a sua formacao e influéncias.
Enquanto a tendéncia dos modernos germanicos se caracterizava por
uma nova relagao arquitetura-paisagem — a arquitetura como “maqui-
na moderna” que reorganiza a perce¢ao da paisagem envolvente (Rei-
chlin, 1998) — a abordagem francesa, tendo inicialmente como figura
de proa Henry-Jacques Le Méme, investia, por uma lado, na adapta-
cao da arquitetura vernacular a uma cultura urbana - o “novo chalet”
-, por outro, nos sanatorios modernos, apelidados de “navios de cru-
zeiro na montanha” devido a sua dimensdo e impacto na paisagem
outrora intocada.
No entanto, a transformagao mais revolucionaria da paisagem
alpina sera protagonizada pela criagao de cidades de raiz na alta
montanha - as “cidades de ski”. Embora a primeira realizacao
deste tipo, Sestriere, date dos anos 1930 e seja italiana, serao os
franceses a construi-las nos Alpes em grande escala, no perio-
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do designado como Trente glorieuses, associadas a relevantes
inovagdes nos campos da engenharia, da arquitetura e do urba-
nismo.
Os anos 1970 vém alterar o paradigma, acompanhados da crise eco-
ndémica a par de preocupacoes ambientais crescentes, assim como do
sentimento da urgéncia de preservacao das identidades locais. Surge
entao o pastiche do chalet, mas também uma vaga de aproximagoes
criativas a arquitetura, em que as palavras de ordem sao: sustentabili-
dade, participagao civica e inovagao combinada com tradigao.
Desde finais do século XX, a procura de novas autenticidades alpinas
foi gerando diferentes abordagens, influenciadas pelo contexto his-
térico-cultural, bem como pela valorizagao da paisagem e tradigdes
locais. Com frequéncia, os arquitetos trabalham na sua regiao, identi-
ficando-se particularidades morfo-tipoldgicas originais na arquitetura
de alguns territdrios (Norberg-Schulz, 1997; Matos, 2011).
Na Italia alpina poderdo destacar-se duas abordagens distintas: a do
Piemonte e Vale d’Aosta em oposicao a do Alto Adige/Tirol do Sul. A
primeira, marcadamente latina e protagonizada por arquitetos forma-
dos no Politécnico de Turim, caracteriza-se pela reinterpretacao da
tradicao e uso de referéncias historicas e técnicas locais (De Rossi,
2005). A segunda, de influéncia germanica, € estrategicamente produ-
zida para servir a promocao da regiao e da sua identidade, refletindo
preocupagdes sociais e ecologicas.
Na Austria, a arquitetura do Tirol, institucional e gerada essen-
cialmente na Escola de Innsbruck, distingue-se da provocacao
arquitetdnica da regiao do Vorarlberg (Kapfinger, 2003). Os o-
rarlberger Baukiinstler, construtores locais, desde ha décadas
que promovem o direito a realizarem com autonomia as suas
construcoes, revelando este fendmeno a forte autonomia e iden-
tidade da regiao. A sua arquitetura, frequentemente fruto de
processos participativos, recusa o formalismo, caracterizando-
-se pela inovagao combinada com tradi¢des construtivas locais
e preocupacoes ecoldgicas.
O purismo germanico de Grisoes e a tendenza do Tessino espelham
as fortes identidades regionais e tensoes internas que encontramos na
Suica. Enquanto na arquitetura de Grisodes se destacam as formas pu-
ras e abstratas - racionalizacao dos tipos arquitetdnicos locais - como
contraponto da paisagem natural, no Tessino a herancga italiana marca
presenca através de um grupo de arquitetos, do qual fazem parte Ma-
rio Botta e Aurelio Galfetti, influenciados pelos modernos, pelo regio-
nalismo italiano e pelo arquiteto americano Louis Kahn, mas também
pelos materiais e densidade da arquitetura local. Estes arquitetos con-
sideram o lugar como valor essencial, estabelecendo as suas criagdes
uma forte relagao com a paisagem de montanha natural mas também
com o contexto urbano - o que leva a cidade na montanha.
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3. A Cidade na Montanha

A ideia da montanha tal como a conhecemos &€ uma invengao nasci-
da na cidade, personificando aquela, durante séculos, a antitese da
cultura urbana. Nas gravuras de Matthaus Merian representando
cidades alpinas, € bem visivel esta separacgao fisica, aparecendo as
montanhas como cenario natural dos burgos concentrados no inte-
rior de cercas muralhadas.
Antes de surgir o interesse pela montanha propriamente dita,
foram as cidades alpinas que atrairam humanistas, artistas,
comerciantes e personalidades em busca das curas termais.
Jean-Jacques Rousseau (1999) altera o modo de considerar es-
tes elementos. Em Les confessions, desloca-se frequentemente
da montanha selvagem a cidade civilizada, admirando as duas
paisagens em relagao uma com a outra, estabelecendo um ca-
none para o modo de olhar e representar em conjunto estes
dois elementos.
No inicio do séc. XVIII os viajantes ingleses seguem a moda do
Grand Tour, procurando os Alpes, atraidos pelas suas paisagens,
estabelecendo a génese do turismo de montanha do século XIX. Ar-
tistas, escritores, homens cultos e burgueses procuram paisagens su-
blimes e uma sociedade idealizada, ao mesmo tempo que as cidades
tiram proveito desta tendéncia, promovendo a sua imagem associada
a figura da montanha. A cidade como parte inseparavel da sua en-
volvente natural € veiculada por meio de objetos iconograficos, di-
fundidos para promover a indtstria do lazer e do turismo de satde.
Ela passa a apresentar-se como detentora de uma identidade tGnica,
ligada a qualidade de vida.
A partir da Revolucao Industrial, algumas cidades centrali-
zam a exploragao dos recursos da montanha para a inddstria.
Esta exploragao, conjuntamente com a construcao de infraes-
truturas de transportes, representa uma nova ameaga para o
meio montanhesco. Ainda assim, no inicio do século XX, sur-
ge um manifesto marcante, baseado na crenca da montanha
- mais especificamente dos Alpes — como territorio detentor
de uma forca inspiradora para uma sociedade ideal. E a obra
Arquitetura Alpina (Alpine Architektur), da autoria de Bruno
Taut, propondo uma utopia construtiva e social inspirada na
montanha (2004, Taut et al.).
A distincao cidade/natureza — ou cidade/montanha — perde objeti-
vidade no contexto trans-industrial. As fronteiras fisicas, simboli-
cas ou sociais entre estes universos, dantes opostos, dissolvem-se e
transformam-se; novas formas hibridas nascem. No entanto, cidade
e montanha persistem, embora assumindo novas relagoes comple-
xas, sendo por isso necessario adotar modelos de desenvolvimento
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territorial inovadores, integrando as duas realidades.
Se as diferencas culturais justificam posturas distintas, de um modo
geral o planeamento territorial das cidades alpinas observadas vai
no sentido da aplicacao de boas praticas, nomeadamente:
- A constituicao de redes de cidades e de estruturas territoriais
polinucleares;
- O empenho na densificagao e multifuncionalidade das areas
consolidadas, combatendo a urbanizagao difusa;
- A importancia atribuida a paisagem natural e cultural, atual-
mente ndo encarada como algo intocavel mas antes como par-
te dinamica de um desenvolvimento equilibrado;
- A tomada de medidas para um desenvolvimento sustentavel
do territorio, integrando cidade e montanha, baseado nos con-
ceitos de ecologia, identidade e urbanidade e envolvendo a po-
pulacao;
- A utilizacao da arquitetura contemporanea de producao local
como veiculo de promocao das cidades.
De que modo estas boas praticas poderdo ser lteis na aborda-
gem a outras cidades de montanha, incluindo a Covilha, refor-
cando um desenvolvimento sustentavel?

4. A Covilha e a Serra

A Serra da Estrela sera territorio por explorar cientificamente até
bem mais tarde do que os Alpes ou outras grandes montanhas eu-
ropeias. Tal como noutros paises, embora tardiamente, o paradigma
alpino foi sendo absorvido e associado as nossas montanhas sob di-
versos aspetos. No entanto, descurou-se o seu valor estético e paisa-
gistico, o que se revela na inexisténcia de obras pictoricas dignas de
nota, durante o longo periodo de descoberta da montanha.
E notavel como a indastria se desenvolveu na Covilhi, ape-
sar das condi¢des topograficas adversas e dos acessos dificeis,
indtstria esta que transformou radicalmente as paisagens das
ribeiras da Goldra e da Carpinteira, enquanto na area conso-
lidada se foram implantando equipamentos industriais e se
realizaram pequenos melhoramentos urbanisticos, que nao
introduziram alteracoes significativas na malha urbana. Mas
hoje a beleza e caracter singular da cidade da Covilha, em dia-
logo com a montanha, encontram-se ameacados. A expansao
urbana desordenada associada a um investimento limitado na
arquitetura de qualidade, ao longo de décadas, afetaram de
modo negativo a relacao cidade-montanha a varios niveis.
Arriscamos ainda sugerir razdes culturais, tal como indicado por
Aires da Silva (1996), quando refere falhas de ambito cultural desde
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ha séculos (manifestas, por exemplo, na inexisténcia de representa-
coes pictdricas relevantes da cidade até meados do século XX). Esta
auséncia podera ter contribuido, no caso portugués, para a indife-
renca perante a descaracterizacao da paisagem. Em oposicao, em
contexto alpino, a nogao cultural e simbolica do valor da paisagem
serve muitas vezes como travao a descaracterizacao da imagem do
territorio, arrastada pela expansao urbana (Matos, 2011). A Covilha
esta a tempo de reinventar uma aproximacao ao territério tomando
novas vias, como o fizeram determinadas cidades alpinas.
No campo do desenho urbano e da arquitetura, dois projetos
merecem destaque neste contexto. Sao ambos projetos que pro-
pdem novas vias para a reinven¢ao da cidade, de formas distin-
tas, mas sempre revelando um enorme respeito pelo patrimdnio
construido e paisagistico. Referimo-nos as obras de Bartolo-
meu Costa Cabral para a Universidade da Beira Interior (in-
cluindo o MUSLAN) e ao Polis Covilha, liderado por Teotonio
Pereira, que deu origem a diversos projetos de requalificagao
do espaco publico e de estruturas facilitadoras da mobilidade
(Pereira et al. 2005). Ambas as intervencgdes incidem sobre o
patrimonio industrial, reconvertendo-o e valorizando-o.
Muito resta ainda por fazer por este patrimdénio que cremos ser o
maior potencial da cidade porque, em conjunto com a sua relagao
com a montanha, constitui o seu caracter Gnico. Neste Ambito, cabe
um papel essencial a institui¢des como a Camara Municipal e a UBI,
que poderao continuar a promover politicas e acdes diversas para a
valorizacao e dinamizagao do patrimonio natural e construido de
modo sustentado.
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